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I. Thong tin chung:
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Tén sang kién: “M¢t s6 bién phap givip tré 3- 4 tuéi kham pha khoa hoc qua
hoat dong trai nghiem”.
2. Linh vure ap dung sang kién: Gido duc (03)/ Mam non

3. Ngay sang kién duoc 4p dung lan diu hoic ap dung thir: T ngay 15
thang 09 nam 2025.

1. Phin mé diu
Diéu kién hoan canh tao ra sang kién
1. Ly do chon dé tai

Gi4o duc mam non 1a nén moéng déu tién trong hé théng gido duc qudc dén,
giit vai tro dic biét quan trong trong viéc hinh thanh va phat trién toan dién nhan
cach tré. Trong chuong trinh gido duc mam non hién nay, hoat dong kham pha
khoa hoc dugc xac dinh 1a mdt ndi dung trong tam, nham giap tré phat trién tu
duy, hinh thanh k¥ ning quan sat, so sanh, phan doan, dat cau hoi va giai quyét
van de.

Dbi voi tré 34 tudi, day 1a giai doan tré phat trién manh mé vé nhan thic.
Tré ludn to mo, thich kham phé cac hién twong xung quanh va thuong dit ra nhiéu
cau hoi nhu: “Vi sao?”, “Tai sa0?”, “Cai gi thé?”, “Lam nhu thé nao?”. Néu duge
dinh hudng dtng, tré s& co co hoi phat trién tri tué, ngdn ngit va kha nang tu duy
khoa hoc ngay tir som.
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Tuy nhién, thuc té cho théy viéc tb chirc hoat dong kham pha khoa hoc cho
tré 3—4 tudi tai mot s6 trudng mam non van con mang tinh hinh thirc, gido vién
cha yéu sir dung phuong phép giang giai, cho tré quan sat tranh anh, vat mau,
hodc c6 lam thi nghiém — tré xem. Tré it duoc thao tac truc tiép, it duoc trai nghiém
thuc t& nén chua phat huy dugc tinh tich cuc, chi dong. Do d6, két qua tiép thu
kién thirc ctia tré chua cao, k¥ ning quan sat va kham pha khoa hoc con han ché.

Trong xu thé d6i méi gido duc, phuong phap gido duc “lay tré lam trung
tam” dang duoc chd trong, yéu cau gido vién phai d6i méi cach to chirc hoat dong,
tang cuong trai nghiém thuc hanh, tao diéu kién cho tré hoc bﬁng hanh dong, b::ing
cam nhan va bé‘mg chinh sy khdm phé cta ban than. Hoat dong trai nghiém la
phuong phap phtl hop nhét dé t6 chirc hoat dong kham pha khoa hoc ¢ lira tudi
mam non, gitp tré “hoc bang choi — choi ma hoc”, tir d6 kién thuc tré nén gan
giii, d& hiéu va ghi nhé 1au hon.

Tu nhitng 1y do trén, t6i d2 manh dan nghién ctru va lga chon dé tai:
“MOot sb bién phap gitp tré 3-4 tudi kham pha khoa hoc qua hoat dong trai
nghiém” nham tim ra nhitng giai phap thiét thuc, phu hop diéu kién truong 16p,
g6p phan nang cao chat luong gido duc va dap img yéu cau doi méi gido duc mam
non hién nay.

2. Muc dich nghién ciru

Viéc nghién ciu dé tai nham dat duoc cac muc dich sau:

- Tim ra nhiing bién phap phu hop dé t6 chirc hoat dong trai nghiém khoa hoc
hiéu qua cho tré 3—4 tuodi.

- Gitip tré phét trién cac k¥ ning co ban trong kham pha khoa hoc nhu: quan
sat, so sanh, phan loai, du doan, thtr nghi¢m va rut ra két luan don gian.

- Hinh thanh cho tré thai d6 yéu thich kham pha thé gi¢i xung quanh, manh
dan dat cau hai, tu tin tham gia hoat dong hoc tap.

- Néng cao niang luc t6 chirc hoat dong gido duc cua gido vién, doi méi phuong
phap day hoc theo huéng 1y tré 1am trung tam.

- G6p phan nang cao chat lugng chiam soc — gido duc tré trong nha trudng, ting
cudng phdi hop giita gia dinh va nha trudng.

3. Pham vi

- Pham vi vé khong gian:

Truong Mam non Nghia Trung, xd Nghia Hung, tinh Ninh Binh

- Pham vi vé thoi gian: Tl thang 09/2025 dén thang 5/2026

4. Poi twong nghién ciru

Sang kién duoc ap dung trén 27 tré mau gido 3-4 tudi tai truong Mam non
Nghia Trung, xa Nghia Hung, tinh Ninh Binh



I11. Phin ndi dung
I. Mé ta giai phap da biét

Trudc khi thuc hién sang kién, viéc td chirc cho tré 3—4 tudi kham pha khoa
hoc trong 16p chu yéu duoc tién hanh theo phwong phap quen thudc, truyén thng.
Gido vién thuong st dung hinh thirc: gidi thiéu bﬁng tranh anh, mo hinh, video;
dat cau héi goi md dé tré tra 101; sau do gido vién két luan noi dung. Mot s6 hoat
dong kham pha khoa hoc c¢6 duogc to chirc nhung con mang tinh don 1¢, chua
thudng xuyén va chua hinh thanh hé thdng bién phap cu thé.

Viéc cho tré trai nghiém thuc té tuy da duoc a4p dung nhung con han ché,
tré it duoc truc tiép thao tac, thir nghiém hoac quan sat hién tugng that. Mot )
hoat dong trai nghiém nhu choi véi nudce, cat, tréng cay, quan sat con vat... chu
yéu dién ra trong hoat dong ngoai troi, chua dugc khai thac sau trong gid hoc khoa
hoc.

Ngoai ra, gido vién con gip khé khin trong viéc chuan bi d6 dung thi
nghiém, chua da dang hoa nguyén vat liéu va hinh thirc to chirc. Do vay, tré
thuong tiép thu kién thirc khoa hoc & mirc don gian, chua phat huy dugc sy to mo,
kha nang suy luan, du doan va kham pha cua tré.

Trong qué trinh t6 chic hoat dong kham pha khoa hoc cho tré 34 tudi, gido vién
c6 mot sb thuan loi va kho khin nhu sau:

Thudn lgi

- Buoc su quan tam, chi dao ciia Ban giam hi€u nha truong trong viéc ddi méi
phuong phap day hoc, khuyén khich t6 chirc cac hoat dong trai nghiém cho treé.
- Nha truong c6 khudn vién twong dbi rong, ¢ san choi va mot sé khu vuc
ciy xanh thuan lgi dé tré quan sat thién nhién, trai nghiém ngoai troi.
- Tré 3-4 tudi co tinh to mo cao, thich kham pha, thich quan sat va himg thu
v6i cac hién tuong tu nhién xung quanh.
- Mot s6 dd dung, thiét bi day hoc co ban da dugc trang bi nhu tranh anh,
video, dd dung hoc tap ti thiéu.
- Phu huynh da sé quan tdm dén viéc hoc clia con, san sang phdi hop chuén bi
mot sd nguyén vat liéu don gidn phuc vy hoat dong.
Kho khan
- Tré trong 16p khong dong déu vé kha ning nhan thirc va ky ning, mot s tré
nhut nhat, it phat biéu, chua manh dan tham gia hoat dong.
- Tré 3—4 tudi con nho, kha ning tap trung ngin, thao tc con vung vé nén khi
t6 chirc thi nghiém can nhiéu thoi gian va su hd tro sat sao cta gido vién.
- D6 dung phuc vu hoat dong trai nghiém khoa hoc con thiéu, chua c6 nhiéu
bd dung cu thi nghiém; gido vién phai tu lam hodc tin dung vat liéu san co.



4

- M6t s6 hoat dong trai nghiém d& gy ban 16p, mét thdi gian don dep nén gido
vién con e ngai khi t6 chirc thudng xuyén.

- Thoi tiét that thuong anh hudng dén hoat dong kham pha ngoai troi, lam giam
co hdi cho tré quan sat va trai nghiém thuc té.

- Mot sb phu huynh chua nhén thie d;ﬁy du vai tro cua hoat dong trai nghiém
khoa hoc, con chu trong tré hoc chir, hoc s6 sém nén chua phéi hop tich cuec.

T thue trang trén toi da tién hanh khao sat tré:

(Tong sb tré khao sat: 27 tré)

Dat Chua dat
TT Hoat do z .
o3t qone Sé tré | Tile % | Sé tré | Ti
1€ %
1 | Tré hing thu tham gia hoat dong | 20 74% 7 26%
kham pha
2 | Tré biét quan sat va nhan xét don | 16 59% 11 41%
gian
3 | Tré manh dannéuy kién 16 59% 11 41%
4 | Tré biét du doan két qua 14 52% 13 48%
5 | Tré biét hop tic voi ban khi trai | 17 63% 10 37%
nghi¢m

Tt thue trang trén Toi thay tré 16p t6i chua hing thu tham gia vao cac hoat
dong hoc tai 16p, Phuong phap 1€n 16p cua gido vién chua that su linh hoat, con
thién vé cac phuong phap truyén thong, Chua biét 4p dung phuong phap gitp tré
3- 4 tudi kham pha khoa hoc qua hoat dong trai nghiém. Vi vay Téi dd nghién ctiru
va dua ra cac bién phap toi wu sau:

2. Noi dung cac giai phap mi; tinh méi, tinh sang tao; hiéu qua ap

dung, kha nang nhan rong cia sang kiéen.

2.1. Noi dung cac giai phap moi
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- Gidi phap 1: Xay dung moi trwong triai nghiém khoa hoc trong va ngoai
16p hoc
* Muc ti€u
Tao mdi truong phong phu, kich thich tré quan sat, tim toi, kham pha, gitp tré
duoc tiép xuc véi céac hién tugng khoa hoc moi lic moi noi.
* Cach thuc hién
- X4y dung goc khoa hoc trong 16p hoc: Tdi bé tri mot goc “Bé kham pha khoa
hoc” v61i dién tich phu hop, trang tri sinh dong, c6 hinh anh minh hoa 10 rang, dé
hiéu. Goc khoa hoc duge chia thanh cac khu nhé:
+ Khu quan sat: kinh lap, hop quan sat con trung, lo dung la cay, da, vé so...
+ Khu thi nghiém: nudc, cat, chai nhya, phéu, 6ng hit, coc nhya, khay...
+ Khu phan loai: hat, qua, 14, vat n6i — vét chim. ..
+ Khu trai nghiém cam giac: dd vat c6 bé mat khac nhau (tron — nham), vat
mém — cung, nang — nhe...
Tat ca d6 dung déu duoc sip xép khoa hoc, ¢6 ky hiéu hinh anh dé tré d& 13y

va cat.

e i
Sompr U e
AEL N i - Has 5 AS IR

Goc “Khoa hoc” co da dang do dung va duoc scfp xé'p khoa hoc dé tré dé lcfy va

cat.
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- Xay dyng moi truong khoa hoc ngoai troi
Tan dung khudn vién truong, to1 td chire cho tré trai nghiém tai:
+ Vuon rau ctia bé: quan sat cdy phat trién, tudi nude, nho co.
+ Khu choi v6i cat — nudce: trai nghiém do, loc, hoa tan.

+ Khu thién nhién: quan sat may, gio, anh nang, 14 rung.
=) Wl‘ - :

3 4
Khu choi voi cat — nuwoce
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- Tan dung nguyén vat liéu m& va vt liéu tai ché
Tbi van dong phu huynh hd tro cac vat liéu don gian nhu: chai nhua, hop
stra, nép chai, thia nhua, giéy vun, vai vun, 101 gia”iy. .. Vira tiét kiém, vira gido
duc tré y thirc bao vé méi truong.
*Két qua
Moéi truong phong phu gitp tré luén to mo, chi dong kham phd, khong con
tam 1y “s¢ hoc” khi dén hoat dong khoa hoc.
- Giai phap 2: Thiét ké hoat dong kham pha khoa hoc theo hwéng trai
nghiém — thywe hanh — true quan
* Muc ti€u
Giup tré “hoc béng lam”, duoc truc tiép thao tac, tir 46 hiéu van dé sau hon va ghi
nhé lau hon.
* Cach thuc hién
Trong mdi hoat dong khoa hoc, t6i 4p dung nguyén tic:
- Tré duoc trai nghiém trudc, cd goi md sau.
- Tré duoc 1am nhiéu hon nghe.
- Kién thtrc khoa hoc phai gan giii voi cudc song.
Vi du cac hoat dong:
- Thi nghiém: “Nuéc d6i mau” (pha mau thyc pham).
- Trai nghi¢m: “Vat ndi — vat chim”.
- Quan sat: “Hat nay mam”.
- Kham phé: “Nam cham hut gi?”
- Trai nghiém: “Khong khi c6 & dau?”
- Kham pha: “Tan — khong tan trong nudc” (mubi, dudng, cat).
To1 luon Iya chon ndi dung phu hop kha nang tré 34 tudi: d& hiéu, d& lam, an
toan, tao dugc su bt ngo.
* Két qua
Tré hao hing, chu dong tham gia, manh dan thir nghiém, ghi nhé& kién thuc tot
hon so v6i hinh thire day truyén théng.

Bé kham pha sy tan- khong tan trong nuoc



Bé trai nghiém sang tao lam bong hoa tr cac logi rau cu qua
- Giai phap 3: To chirc hoat ddng kham pha khoa hoc theo tién trinh “Goi
mé — Trii nghiém — Thao luin — Két luin don gian”

* Muc ti€u
Rén cho tré k¥ ning tu duy khoa hoc budc dau: quan sat — du doan — thir nghiém
— giai thich.

* Cach thuc hién

T6i xay dung tién trinh t6 chtrc hoat dong gdm 4 budc:

+ Bude 1: Goi mé van dé

Gi4o vién tao tinh hudng bit ngo, vi du:

“Vi sao chiéc 14 lai ndi trén nudc?”

“Vi sao duong lai tan ma cat khong tan?”

+ Budc 2: Tré trai nghiém truc tiép

Tré dugc thao tac theo nhdm nho, c6 quan sat va hd tro.

+ Budc 3: Thao luan — chia sé két qua

Tré n6i vé diéu minh thay, cd khuyén khich tré dién dat.

+ Budc 4: Két luan don gian — mo rong

Cb chot kién thirc ngan gon, d& hiéu, phu hop d6 tudi.

* Két qua
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Tré phat trién ngdn ngit, biét dién dat két qua quan sat, hinh thanh tu duy suy
luan don gian.

== SN ETaRE

u khi trai nghiém, kham pha

Tré chia sé két qua sa
- Giai phap 4: Long ghép kham pha khoa hoc vao hoat dong hing ngay va
hoat dong ngoai troi
* Muc ti€u
Giup tré kham pha khoa hoc moi luc, moi noi, khong gidi han trong tiét hoc.
* Cach thuc hién
- Khi tré rira tay: kham pha “xa phong tao bot”.
- Khi an: kham pha “mui vi chua — ngot — man”.
- Khi choi ngoai troi: quan sat thoi tiét, cdy cbi, bong nang.
- Khi choi gbc: goe ndu dn kham pha “hoa tan”, goc xay dung kham pha “can
bang”.
T6i tao co hoi dé tré dat cau hoi va tra 10 bang trai nghiém.
* Két qua
Tré khong con xem khoa hoc 1a “hoat dong hoc bat budc” ma coi d6 13 hoat
dong vui choi.



Tré trai nghiém, kham pha trong gio hoat dong ngoai troi
- Giai phap 5.T6 chirc hoat dong trii nghiém khoa hoc theo nhém nhé
nham phat huy tinh tich cuc cia tré
* Muc ti€u
Tang co hoi thao tac va giao tiép, giup tré manh dan, ty tin.
* Cach thuc hién
To1 chia tré thanh nhom 4-5 tré, phan cong nhiém vu don gian:
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- Ban d6 nuée

- Ban tha d6 vat

- Ban quan sat

- Ban ké lai két qua

Gi4o vién luan phién hd trg cc nhom.

* Két qua

Tré hop tac tdt hon, han ché chen lan, tang hi¢u qua hoat dong




Tré trai nghiém, kham pha theo nhom
- Giai phap 6: Ung dung tro choi va ciu chuyén khoa hoc dé ting hirng

thu

* Muc ti€u
Tao su hép dan, duy tri su tap trung cua tré.

* Cach thuc hién
To61 st dung:

- Tro choi: “Ai doan dung?”, “Nha khoa hoc ti hon”
- Cau chuyén: “Giot nudc ti xiu”, “Hat dau ky di¢u”
- Nhan vat rdi: “Ban Tho kham pha”

Vi du: Khi day thi nghiém “Vat ndi — vat chim”, toi dung r6i “Ban Vit con”
hoi tré: “Ban Vit mudn biét qua bong c6 ndi khong?”
* Két qua

Tré chu y 1au hon, thich tham gia, tiét hoc sinh dong.
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Tao ra cdc nhdn vit dong vai cau chuyén trude khi tré kham phd dé ting suw
hung thu cho tré

Tré tim hiéu vé ngay Tét Han Thyc va trdi nghiém lam banh tréi, banh chay
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- Giai phap 7: Phéi hop phu huynh chuén bi nguyén vit liéu va cung tré
trai nghiém tai nha
* Muc ti€u
Tao su thong nhét gido duc giita gia dinh va nha truong.
* Cach thuc hién
T6i tuyén truyén qua nhém Zalo 16p, bang tin:
- Goi y hoat dong don gian tai nha: trong ciy, pha nudc miu, quan sat mua. ..
- Van dong phu huynh cung cap vat liéu tai ché.
- Chia sé hinh anh tré trai nghiém tai 16p dé phu huynh hiéu gia tri.
* Két qua
Phu huynh tich cuc phéi hgp hon, tré duoc trai nghiém nhiéu hon

19:09 3N\

— LSp 3 Tudi A1l
36 thénil vién

Nhan ngay Qudc té phu Nnir 8/3 cac con
gdri tang cac ba, cac me nhing bong
hoa si3c mau ruc r& do chinh tay cac
con t& mau day a!

19:31

« 75

Giri théng bao coco e} SN

Thirong xuyén chia sé hinh dnh tré trdai nghiém tai I6p dé phu huynh hiéu
gia tri cua viéc cho tré kham pha khoa hoc qua hoat dong trai nghiém
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- Giai phap 8: XAy dung bang theo ddi danh gia s tién bd ciia tré theo
tiéu chi nang lyc kham pha khoa hoc
* Muc ti€u
Dénh gia hiéu qua sang kién rd rang, c6 minh ching.
* Cach thuc hién
T61 xay dung bang theo dodi theo cac tiéu chi:
- Tré biét quan sat
- Tré biét so sanh don gian
- Tré biét du doan két qua
- Tré biét thir nghiém
- Tré biét noi lai két qua
- Tré hirng thu tham gia hoat dong
Danh gia theo 3 muec:
- Tét
- bat
- Can hd tro
* Két qua
Gido vién nam rd su tién bd cia ting tré, diéu chinh phuong phap phu hop.

Uu diém cua cac giai phap
+ Giai phap 1: Xay dung moi truong trai nghiém khoa hoc trong va ngoai 16p hoc

Tao ra khong gian hoc tap truc quan, sinh dong, kich thich tré to mo va ham
kham pha. Tré duoc tiép xUc v6i cac dd vat, hién tuong khoa hoc moi luc, moi
noi, tr 6 hinh thanh théi quen quan sat va tim hiéu. Moéi trudong phong phu giup
tré chu dong hoat dong, phat huy tinh sang tao, dong thoi tao didu kién dé gido
vién to chirc trai nghiém dé dang, linh hoat.

+ Giai phap 2: Thiét ké hoat dong kham pha khoa hoc theo hudng trai nghiém —
thuc hanh — truc quan

Giap tré “hoc bang 1am”, phu hop véi dic diém tu duy truc quan cua tré
3-4 tudi. Khi dugc truc tiép thao tac, thir nghiém va quan sat, tré hiéu van dé
nhanh hon va ghi nhé 1au hon. Hoat ddng truc quan — thyc hanh lam tang himg
tha hoc tap, han ché tinh trang tré thu dong, ddng thoi ning cao hiéu qua gido
duc nhan thirc.

+ Giai phap 3: T6 chirc hoat dong kham phé khoa hoc theo tién trinh “Goi mé —
Trai nghiém — Thdo luén — Két luan don gian”
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Gitap hoat dong duoc t6 chire logic, rd rang va hiéu qua. Tré dugc rén ky
nang tu duy nhu quan sat, du doan, thtr nghi€ém va néu nhan xét. Viéc thao luan
va két luan don gian gitp tré phat trién ngon ngir, ting kha niang dién dat va ty tin
trinh bay ¥ kién. Dong thoi gido vién d& kiém soat tién trinh, danh gia két qua cua
tre.
+ Giai phap 4: Long ghép kham pha khoa hoc vao hoat dong hing ngay va hoat
dong ngoai troi

Giup tré kham pha khoa hoc mét cach tu nhién, khong go bo trong gio
hoc. Tré dugc trai nghiém thuong xuyén nén kién thirc tré' nén gan giii, dé hicu
va d& van dung vao cudc séng. Hoat dong ngoai troi con gitp tré mé rong hiéu
biét vé thién nhién, phat trién thé chit, ting kha ning quan sat thuc té va tao su
htng th hoc tip bén ving.

+ Giai phap 5.T6 chirc hoat dong trai nghiém khoa hoc theo nhém nhé nham phat
huy tinh tich cuc cua tré

Tao co hoi cho tat ca tré duogc tham gia thao tac, trai nghiém nhiéu hon thay
vi chi quan sat. Tré duoc hop tac, chia sé dd dung, cho lugt va phéi hop cung ban,
tir d6 phat trién k¥ ning xa hoi. Hinh thtrc nhém nho gitp gido vién d& quan sat,
ho tro kip thoti, dac biét phu hop véi tré nhat nhat hodc tré con yéu k¥ nang.
+ Giai phap 6: Ung dung trd choi va cdu chuyén khoa hoc dé ting hung tha

Lam cho hoat dong khoa hoc trd nén vui nhon, hap dan, giup tré tip trung
l1au hon. Tro choi va cau chuyén tao tinh huéng kich thich tré t6 mo, thich kham
pha va chu dong tham gia. Dong thoi, phuong phap nay giup tré tiép thu kién thirc
nhe nhang, phat trién tri tuéng twong, ngdn ngit va kha ning ghi nhé tot hon.

+ Giai phap 7: Phdi hop phu huynh chuin bi nguyén vat liéu va cing tré trai
nghi¢m tai nha

Tang cudng mdi lién hé gira nha truong va gia dinh, gitp phu huynh hiéu
1 vai tro ciia hoat dong trai nghiém khoa hoc. Viéc phdi hop chudn bi nguyén vat
liéu gitp gido vién t6 chirc hoat dong phong pht hon, tiét kiém chi phi. Tré duoc
trai nghiém ca & nha va ¢ 16p nén kién thirc dugc cing cb thudng xuyén, phat
trién déng déu va bén viing hon.
+ Giai phap 8: Xdy dung bang theo ddi danh gia sy tién bd cua tré theo tiéu chi
nang luc kham pha khoa hoc

Gitp gi4o vién danh gia su tién bo cua tré mot cach rd rang, khach quan va
c6 minh chimg cu thé. Qua bang theo ddi, gido vién d& phat hién tré con han ché
k¥ ndng nio dé co bién phap hd tro kip thoi. Pong thoi day la co s¢ khoa hoc quan
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trong dé chimg minh hiéu qua sang kién, nang cao tinh thuyét phuc va kha ning
nhan rong trong nha truong.

2.2 Tinh moi, tinh sang tao cua cac giai phap moi:

So voi giai phap cii, sang kién c6 tinh méi va sang tao ¢ nhimg diém ndi
bat sau:

- Chuyén tir phuong phap “co giang — tré nghe” sang phuong phap “tré trai
nghiém — tré kham pha — tré két luan”.

- Xay dung quy trinh trai nghiém 4 buéc rd rang, phu hop dic diém tam 1y
tré 34 tudi.

- Tan dung méi truong thién nhién ngoai troi dé to chirc kham pha khoa
hoc, giup tré hoc trong moi truong that.

- Két hop nguyén vat li¢u tai ché 1am hoc liéu khoa hoc, vira tiét kiém vira
gido duc moi truong.

- Long ghép kham pha khoa hoc trong moi hoat dong hang ngdy, gitp tré
hoc moi Iic moi1 noi.

- Tang cudng phdi hop phu huynh, tao su thong nhat giita gia dinh va nha
truong.

- Nhiing diém méi trén gop phﬁn nang cao chat lugng gido duc, tao sy khac
biét rd rét so voi cach td chirc truyén thong trude dy.

2. 3. Kha nang dp dung va pham vi anh huéng cua sang kién

- Panh gia kha nang nhan rong: Sang kién c6 kha ning nhan rong vi:

- Phi hop v6i chuong trinh gido duc mam non hién hanh.

- Céc bién phap don gian, dé thyc hién 6 moi truong 16p.

- Khong yéu cau trang thiét bi hién dai.

- Co thé ap dung cho cac do tudi khac nhu 4-5 tudi, 5-6 tudi voi mire do nang
cao.

- Gi4o vién c6 thé linh hoat thay ddi ndi dung theo tirng chu dé.

- Néu dugc trién khai rong rai trong trudng, sang kién c6 thé trd thanh mé hinh
chuyén dé:

+ “Gédc khoa hoc — bé trai nghiém”

+ “Ngay ho1 bé kham pha khoa hoc”

+ “Mdi tudn mot thi nghiém nhé”

Ngoai ra, sang kién cling c6 thé phd bién cho cac truong mam non trén dia
ban huyén/tinh vi tinh thiét thuc va hiéu qua cao.

- Danh gia pham vi anh hudng: Sang kién “Mot sd bién phap giup tré 3—4
tudi kham pha khoa hoc qua hoat dong trai nghiém” c6 pham vi anh hudng 16 rét
va mang tinh Gmg dung cao trong thuc tién gido duc mam non. Trudc hét, sang
kién tac dong truc tiép dén tré miu gido 3—4 tudi tai 16p thuc hién, gitp tré hing
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tha tham gia hoat dong, phat trién tu duy khoa hoc ban dau, k¥ ning quan sat, thir
nghiém, so sanh va giao tiép trong qua trinh trai nghiém.

Bén canh d6, sang kién c6 anh hudng tich cuc dén gido vién trong to/khdi,
g6p phan ddi méi phuong phap day hoc theo hudng 13y tré lam trung tdm, ning
cao nang luc to chirc hoat dong trai nghiém, xay dung mdi trudng gido duc khoa
hoc phu hop va linh hoat. Cac bién phap trong sang kién d& thuc hién, c6 thé ap
dung cho nhiéu ndi dung khac nhau trong chuong trinh gido duc mam non.
Ngoai ra, sang kién con tao tac dong dén phy huynh hoc sinh, gitip phu huynh
nhén thirc 10 vai tro cia hoat dong trai nghiém trong phat trién nhan thuc cho tré,
tir d6 tang cudng phdi hop v6i nha truong trong viée chuan bi nguyén vat lidu va
tao diéu kién cho tré kham pha khoa hoc tai gia dinh.

V6i tinh thuc tién cao, khong doi hoi nhiéu kinh phi, tan dung dugc nguyén
vat lidu sdn ¢ va d& to chirc, sang kién c6 thé 4p dung rong rii trong pham vi toan
truong, dong thoi 6 thé nhan rong sang cac truong mam non co diéu kién twong
tu. Sang kién cling cé thé van dung linh hoat cho tré cac do tudi khac nhu 4-5
tudi, 5-6 tudi, gop phan nang cao chat luvgng gido duc toan dién trong nha trudng.
2.4. Hiéu qua ap dung va loi ich thu dwoc tir sang kién:

- Hiéu qua vé mit khoa hoc:

+ Tré phat trién tu duy khoa hoc ban dau: quan sat — so sanh — du doan — thi
nghi¢m — két luan.

+ Tré hinh thanh k¥ ning giai quyét van dé thong qua trai nghiém.

+ Tré phat trién ngén ngit: biét mo ta hién twong, biét dién dat két qua.

+ Tré phat trién van dong tinh khi thao tac v6i d6 dung thi nghiém.

+ Tré phat trién k¥ nang hop tac, chia sé va lam viéc nhom.

- Hiéu qua kinh té:

+ Sang kién mang lai hiéu qua kinh té 1 rang thong qua viéc tan dung nguyén
vat liéu mé, vat liéu tai ché va do dung cé san, han ché mua sdm tén kém.

+ Gido vién tan dung chai nhua, cdc nhua, hop sira, nép chai... dé lam dd dung

thi nghiém.

+ Téan dung cat, nudc, 14 cay, hat giéng, dét. .. tir thién nhién xung quanh.

+ Ty 1am bo thi nghiém don gian cho tré thay vi mua bd dung cu dét tién.

Nho do:

+ Tiét kiém chi phi cho nha trudng va phu huynh.

+ Giam lang phi d6 dung.

+ Tang hi¢u qua st dung co s& vat chét hién c6.

- Hi€u qua xa hoi

+ Tré ¢6 ¥ thitc bao vé mdi truong, biét tiét kiém va tai sir dung vat licu.

+ Phy huynh hiéu hon vé hoat dong kham pha khoa hoc va tich cuc phdi hop.
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+ Nha trudng ning cao chit luong chim soc — gido duc tré, tao uy tin trong
cong dong.
+ Gop phan d6i méi phuong phéap day hoc theo hudng 14y tré 1am trung tam.
* Gia tri [am 191 moi trudong
Viéc tan dung nguyén vat li¢u tai ché dé t6 chirc hoat dong trai nghiém khoa
hoc gop phan gido duc tré ¥ thirc bao vé méi truong tir som.
Tré hiéu dugc:
- Réc thai nhya c6 thé tai st dung.
- Biét bo rac dang noi quy dinh.
- Biét tiét kiém nudc khi choi thi nghiém.
- Hinh thanh hanh vi séng xanh, sach.
Bén canh do, 16p hoc sach s& hon vi tré biét giit gin d6 dung, biét cit gon sau
khi choi.
* (Gi4 tri 1am 191 cho an toan lao dong

Sang kién “Mot sb bién phap gitp tré 3—4 tudi kham pha khoa hoc qua hoat dong
trai nghiém” mang lai gia tri thiét thuc vé an toan lao dong, dam bdo an toan cho
tré va gido vién trong qua trinh té chtrc cac hoat dong trai nghiém. Cac hoat dong
duge thiét ké phu hop véi do tudi, sir dung nguyén vat liéu don gian, an toan,
khong sic nhon, khong doc hai, han ché tbi da cac nguy co gay tai nan thuong
tich.

Théng qua viéc xay dung moi truong trai nghiém khoa hoc khoa hoc trong
va ngoai 16p hoc, gido vién da bd tri khong gian hop 1y, dam bao sach s&, gon
gang, c6 khu vuc riéng cho timg hoat dong, gitip tré dé quan sat va thao tic an
toan, tranh chen 1an, x6 ddy. Pong thoi gido vién hudng dan tré thuc hién dung
quy trinh trai nghiém, rén cho tré théi quen can than, biét giit gin d6 dung, biét
tuan thil quy tic khi tham gia hoat dong.

Ngoai ra, viéc to chirc trai nghiém theo nhoém nhé gitp gido vién dé kiém
soat, kip thoi hd tro tré, han ché rui ro trong qua trinh thyc hanh thi nghiém nhu
dd nuée, 1am roi dung cu hodc tron truot. Nho d6, hoat dong trai nghiém dién ra
an toan, hi€u qua, gidm nguy co tai nan, ddm bdo strc khoe cho tré va giam ap luc
cho gido vién trong cong tac cham s6c — gido duc.

3. Danh sach nhiing nguoi da tham gia 4p dung thir va ap dung sang kién lan dau

Nga ) , Trinh d§ | N61 dun
o g y Noi Chuc . N .Ag
TT| Hovatén thang L, chuyén | cong viéc
- cong tac danh K <
nam sinh mon ho tro
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) Cao
Truong mam . .
Duong Thi GV l6p | dang su | Ap dun
1 &M 15/11/1986 | non Nghia op | cans p cung
Phuong 3 tudi pham thir
Trung X
mam non
Trudng mam Pai hoc | |
Pham Thi GV 16 T Ap dun
2 o 16/04/1973 | non Nghia ?‘p su pham P N &
Thuy 3 tudi \ thir
Trung mam non
Trudng mam Pai hoc | |
Pham Thi GV 16 T Ap dun
3 M 113/06/1987 | non Nghia P | supham | P CHN8
Kiéu 3 tudi A thur
Trung mam non

IV. Phan két luan
Vai tro y nghia, tam quan trong cia séng kién

- D6i v6i nha truong: Sang kién gdp phan nang cao chét lugng chim séc — gido
duc tré theo hudng ddi méi, léy tré lam trung tam. Viéc t6 chire hoat dong kham
phé khoa hoc qua trai nghiém gilip nha truong xay dung moi truong gido duc tich
cuc, tao diém nhan trong cong tac chuyén mon, nang cao uy tin va chat luong gido
duc toan dién. Pong thoi sang kién co tinh tng dung cao, d& nhan rong trong cc
16p, gop phan thuc hién tét chuong trinh gido duc mam non va phong trao thi dua
cua nha truong.

- Béi véi gido vién:

+ Gido vién d6i méi phwong phap, nang cao ning luc to chirc hoat dong kham

phé khoa hoc.

+ C6 thém kinh nghiém xay dung méi trudng hoc tap ldy tré 1am trung tam.

+ Biét thiét ké hoat dong theo tién trinh trai nghiém phu hop lira tudi.

+ Tao duoc tiét day sinh dong, héip dan, dat hiéu qua cao trong cac dot thao

giang, du gio.

+ Gido vién ciing chu dong hon trong viéc lam dod dung day hoc va khai thac
ngudn nguyén lidu sin co.

- Pbi véi tré: Sau khi ap dung sang kién, tré co su tién bd rd rét:

+ Tré himg th hon khi tham gia hoat dong kham pha khoa hoc.

+ Tré manh dan dit cau hoi: “Vi sa0?”, “Tai sa0?”, “Diéu gis€ xdy ra néu...?”

+ Tré biét quan sat k§ hon, nhan xét rd rang hon.

+ Tré phat trién kha nang so sanh, phan loai: to —nho, ndng — nhe, ndi — chim. ..

+ Tré biét cho luot, biét hop tac v6i ban trong nhom.

+ Tré thich khdm phé thé gidi xung quanh, yéu thién nhién, biét cham soc cay.
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+ Pac bi¢t, tré co6 kha nang ghi nho tdt hon nhd duoc trai nghiém truc tiép.

Két qua thu dugc qua bang khao sat cudi ndm hoc nhu sau:

Dat Chua dat
TT Hoat do . p
oat dons S6 tré | Tilg % | Sétré | Ti
18 %
1 | Tré hing tht tham gia hoat dong | 27 100% |0 0%
kham pha
2 | Tré biét quan sat va nhan xét don | 25 93% 11 7%
gian
3 | Tré manh dan néu y kién 25 93% 11 7%
4 | Tré biét dy doan két qua 23 85% 4 15%
5 | Tré biét hop tic voi ban khi trai | 27 100% |0 0%
nghi¢m
- Bdi v6i phy huynh:

+ Phy huynh hiéu rd hon vé chuong trinh gido duc mam non.

+ Phy huynh thiy duoc su tién bo cta con nén tin tudng nha trudng.

+ Phu huynh tich cuc phdi hgp cung cip nguyén vat liéu, tham gia hoat dong

trai nghi¢m tai nha.

+ Tao moi quan hé gan bo gitra gia dinh va gido vién, tang hiéu qua gido duc

toan dién.
- B¢ xuat trién khai sang kién hi€u qua

Duya trén ban chét va hiéu qua khoa hoc ciia sang kién, ddy 1a nhiing kién nghi

va dé xuat dé trién khai &p dung mot cach hi¢u qua

Trude hét, nha truong can ting cudng chi dao chuyén mon, t6 chirc sinh hoat
chuyén dé vé hoat dong trai nghiém khoa hoc, tao diéu kién cho giao vién dugc
du gio, trao ddi kinh nghiém va hoc tap cac hinh thic t6 chirc hoat dong moi.
Pong thoi khuyén khich gido vién xdy dung moi truong trai nghiém trong va ngoai
16p hoc, bd tri goc khoa hoc phu hop, phong phd, ddm bao an toan cho tré khi

tham gia.
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Bén canh d6, nha truong can quan tim bd sung co s& vat chét, trang thiét bi va
dd dung phuc vu hoat dong trai nghiém khoa hoc nhu kinh lip, khay thi nghiém,
dung cu dong nudc, nguyén vat liéu mo... nham giup giao vién to chirc hoat dong
thuan loi va da dang hon. Gido vién can chi dong lua chon ndi dung trai nghi¢m
phu hop chu d&, pha hop dic diém lta tudi; to chire hoat dong theo nhém nho dé
ting co hoi thao tac cho tré va dé quan sat hd tro.

Ngoai ra, can didy manh cong tac phdi hop v6i phu huynh thong qua tuyén
truyén, trao doi thudng xuyén nham van dong phu huynh hd tro nguyén vat liu
va tao co hoi cho tré dugc trai nghiém tai nha. Viéc trién khai sang kién cling can
6 ké hoach theo doi, danh gia su tién bd cua tré theo ting giai doan dé diéu chinh
bién phap phu hgp va nang cao hi¢u qua thyc hién.

Cubi cing, nha truong nén nhan rong md hinh bang cach ap dung sang kién
trong toan khdi 16p, té chuc hoi thi, ngay hoi “Bé lam nha khoa hoc nhi”, tao
phong trao thi dua soi ndi va gbp phan ning cao chét luong gido duc toan dién
trong nha truong.

*Cam két khong sao chép vi pham ban quyén

To6i xin cam doan moi théng tin néu trong Ban md ta la trung
thuc, dung sy that, khong sao chép, vi pham ban quyén va hoan toan chiu trach
nhiém trudc phap luat.

Kinh mong duoc don nhan nhitng gop v, bod sung cua Hoi dong sang kién
va cac ban dong nghiép dé sang kién “Mot so bién phdp gitip tré 3- 4 tuéi khdm

pha khoa hoc qua hoat dong trai nghiém ” dat hi¢u qua hon.

XAC NHAN CUA CO QUAN PON VI  Nghia Hung, ngay 04 tang 05 nam 2026
HIEU TRUONG Tac gia

Vii Thi Luyén Ngb Thi Yén
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